
 

Ateliers “Savoir Rouler A Vélo”  

Le « Savoir Rouler à Vélo » (SRAV) est un dispositif gouvernemental lancé en
2018 sous l'impulsion de la Fédération des Usagers de la Bicyclette (FUB) consistant à
former  à la circulation à vélo des enfants au sein des écoles.  Cette mesure vise à la
généralisation de l’apprentissage de la pratique du vélo en autonomie pour l’ensemble
des enfants avant l’entrée au collège, et concerne en priorité les élèves de CM1 et CM2.

Le programme du SRAV est conçu et mené en lien avec les services de l'Education
Nationale. Il s'apparente à un « quasi savoir fondamental » (proche du « Savoir Nager »).
L’apprentissage se déroule selon un cycle de 10 à 12 heures, découpé en trois blocs :

– Bloc 1 : savoir pédaler : ce premier bloc concerne la maîtrise des fondamentaux
du vélo. Il s’agit d’acquérir un bon équilibre et d’apprendre à conduire et piloter
son vélo correctement : pédaler, tourner, freiner.

– Bloc 2 : savoir circuler : ce deuxième temps d’apprentissage permet de découvrir
la  mobilité  à  vélo  en  milieu  sécurisé.  Il  s’agit  de  savoir  rouler  en  groupe,
communiquer pour informer les autres d’une volonté e changer de direction et
découvrir les panneaux du code de la route. 

– Bloc 3 : savoir rouler à vélo- circuler en situation réelle. Il s’agit d’apprendre à
rouler en autonomie sur la voie publique et à s’approprier les différents espaces
de pratique. 

Les  ateliers  SRAV  sont  proposés  « clé  en  main »  aux  écoles,  et  incluent  la
fourniture du matériel pédagogique ( plots, signalétique routière) et de pratique ( vélos,
casques,  gilets).  Ils  sont  placés  sous  la  responsabilité  d'un formateur  agréé  SRAV,  et
peuvent être co-animés par des enseignants, animateurs fédéraux ou parents agréés.

Ils  sont  en  outre  des  outils  parfaits  dans  le  cadre  de  différents  objectifs
pédagogiques et éducatifs : 

– incitation à la pratique sportive ( lutte contre la sédentarité, l'obésité)
– éducation à la citoyenneté
– mise en place d'activités complémentaires : sorties nature, randos culturelles et

patrimoniales. 

          Le Comité FFC de la Haute-Marne souhaite s'emparer de cette initiative en
proposant  aux  clubs  et  structures  départementales  de  se  l'approprier,  pour  en  faire
d'abord  un  outil  de  popularisation  du  vélo,  et  favoriser  ainsi  cet  outil  essentiel  de
mobilité douce. Il se donne également pour ambition de permettre au département de
rattraper  son  retard  (commun  à  de  nombreux  espaces  ruraux)  dans  le  nombre
d'attestation SRAV délivrées au cours des dernières années. 
          L'objectif est par ailleurs de mettre en valeur et de favoriser l'appropriation des
espaces  de  circulation  à  vélo  mis  en  place  par  les  collectivités,  avec au  coeur  des
préoccupations la sécurité et le partage de l'espace. L'autre enjeu est de rapprocher
les jeunes des clubs, de leur faire redécouvrir la pratique encadrée et en groupes, pour
au final retrouver des effectifs plus fournis de licenciés. 
          Les clubs de la Fédération Française de Cyclisme s'avèrent être des structures
particulièrement adaptées à la mise en place de SRAV. Enseignants et enfants peuvent en
effet  y  trouver  un  encadrement  particulièrement  qualifié  et  expérimenté  en  vue  de
l’apprentissage du vélo, de la sécurité, et la circulation en groupe. 
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Calendrier prévisionnel – Année 2025-2026

Réalisation de cycles SRAV dans les écoles

I- Calendrier annuel 

Périodes
Année scolaire

2025-2026

Nombre de
semaines
scolaires

Matin Après-midi

Séances
possibles

par
journée

Nombre de
séances
total par
semaine

P-1
 1er septembre

au 13 décembre
13 9 H – 12 H 13 H – 16 H 4 16

P-2
 5 janvier 
au 10 avril

12 9 H – 12 H 13 H – 16 H 4 16

P-3
 27 avril 

au 3 juillet
10 9 H – 12 H 13 H – 16 H 4 16

TOTAL
ANNUEL

38 608

Organisation d'un cycle SRAV complet ( 12 H) sur une période
Durée d 'une séance : 1 H 30

II- Financements

 Généralement initiées et portées par les collectivités (Communes, Communautés de
Communes, Communautés d'Agglomérations), ces actions ont pour vocation à être gratuites
pour  les  écoles.  Elles  sont  éligibles  à  de  nombreux  dispositifs  de  cofinancement  (ANS,
DRAJES, PDASR, économies d'énergie...)

III- Remise des attestations SRAV

Possibilité d'organiser une “cérémonie de remise”, réunissant l'ensemble des écoles,
pour une remise officielle de diplômes par des élu(e)s des collectivités locales impliquées.

IV- Temporalité

 Projet  biannuel  :  en  cas  de  formation  sur  une  année  scolaire  de  l'ensemble  des
CM1/CM d'une école, une “pause” peut-être faite l'année suivante. Les CE1/CE2 de l'année
N étant formés à leur tour en année N+2, lorqu'ils sont eux-même en CM1/CM2.

Le budget d'une opération “s'amortit” ainsi sur deux années.

CONTACT : Gilles Richalet – 06 87 37 21 30
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